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Función de relación: el sistema nervioso6

Sistema 
nervioso

Partes

Sistema nervioso 
periférico:  
los nervios

Sistema nervioso 
central

Funciones: recibir y transmitir información (impulsos eléctricos).

Cuerpo: donde se encuentra el núcleo.

  Axón.

  Dendritas.
Prolongaciones

Función: recibe información, la interpreta y elabora la respuesta.

Partes

Encéfalo

Médula espinal: transmite la información entre los nervios y el cerebro.

Sensitivos: llevan información desde los órganos de los sentidos  
hasta el encéfalo y la médula.

Motores: llevan las órdenes del encéfalo y la médula hasta los músculos.

  Cerebro: controla los actos voluntarios.

  Cerebelo: coordina los movimientos y mantiene el equilibrio.

  Bulbo raquídeo: controla las funciones básicas involuntarias.

Recibir información del exterior  Sentidos.

Planificar la respuesta  Sistema nervioso.

Ejecutar la respuesta  Aparato locomotor.

Coordinar los procesos internos  Sistema endocrino.

Está formado por las neuronas, 
que son las principales células  
del sistema nervioso.

Partes

La función de relación consiste en

Dirige la función de relación.
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Movimientos 
de respuesta El cerebro recibe e interpreta la información y emite la orden.

Son conscientes y dependen de nuestra decisión. Por ejemplo, caminar hacia un objeto.

Responden a estímulos externos o internos.

Se producen rápida e involuntariamente.

Responden a un estímulo exterior. 
Por ejemplo, retirar la mano ante algo muy caliente.Reflejos

Voluntarios
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Función de relación: los sentidos7

Los 
sentidos

Vista

Forman parte de la función de relación. Los sentidos hacen posible el contacto de los seres humanos  
con el mundo exterior: reciben informaciones y estímulos del exterior (sonidos, olores…); transforman los estímulos  
en señales eléctricas; pasan esas señales al sistema nervioso.

Órganos: los ojos,  
que tienen varias partes

Exterior

Interior

Funcionamiento: la luz entra por la pupila, atraviesa la córnea y llega a la retina. 
A través del nervio óptico, se envía información al cerebro.

Función: captar la luz para percibir los colores, las formas y el tamaño  
de las cosas, y la distancia a la que se encuentran.

Olfato

Función: captar los olores.

Órgano: la nariz, concretamente la pituitaria amarilla, que está en su interior.

Funcionamiento: el aroma que está en el aire entra por la nariz y llega a la pituitaria, 
que a través del nervio olfativo envía la información al cerebro.

Gusto

Función: detectar el sabor de los alimentos.

Órgano: la lengua, concretamente las papilas gustativas, que informan de los sabores  
(dulce, salado, ácido, amargo, umami).

Funcionamiento: las papilas gustativas recogen las sensaciones de los sabores y envían los datos al cerebro.

  Córnea.

  Iris.

  Pupila.

  Cristalino

  Retina.

  Pestañas.

  Párpados.

  Cejas.
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Los 
sentidos

Oído

Tacto

Órganos: los oídos,  
que tienen varias partes

Oído medio

Oído interno

Oído externo

  Caracol.

  Nervio auditivo.

  Tímpano.

  Cadena de huesecillos (martillo, yunque y estribo).

  Pabellón auditivo.

  Conducto auditivo.

Funcionamiento: las terminaciones nerviosas de la dermis captan los estímulos del exterior y envían 
información al cerebro por los nervios táctiles.

  Epidermis, la más externa.

  Dermis, en el interior, donde se encuentran las terminaciones nerviosas.
Órgano: la piel, con sus dos capas

Función: recibir sensaciones de las cosas que tocamos, como la temperatura, el dolor, la presión...

Funcionamiento: los sonidos entran por el conducto auditivo y llegan al tímpano, que vibra.  
La vibración se transmite hasta el caracol, desde donde el nervio auditivo transmite información al cerebro.

Función: captar los sonidos, distinguirlos y saber de dónde proceden.
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Función de relación: el aparato locomotor8

Aparato 
locomotor

Sistema 
muscular

Sostener el cuerpo.

Proteger los órganos más delicados. Por ejemplo, el corazón, los pulmones…

Facilitar el movimiento.

  Huesos del cráneo: protegen el cerebro.

  Huesos de la cara: fijos y móviles. Por ejemplo, la mandíbula.

Articulaciones
(uniones  
entre huesos)

Cartílagos: órganos blandos y flexibles. Por ejemplo, las orejas.

Huesos

Cabeza

Fijas. Por ejemplo, las del cráneo.

Móviles. Por ejemplo, la rodilla.

Semimóviles. Por ejemplo, las de las vértebras.

Extremidades: huesos de los brazos y de las piernas.

Sistema 
esquelético 
(óseo)

Funciones

Está formado por los músculos, que son órganos blandos y elásticos que pueden contraerse o relajarse 
y recuperar después su forma y tamaño originales. Se unen a los huesos mediante tendones.

Elementos

Facilitar el movimiento de las distintas partes del cuerpo.

Dar forma al cuerpo.

Proteger algunos órganos. Por ejemplo, el abdomen.

Funciones

  Columna vertebral: protege la médula espinal.

  Costillas: protegen el corazón, los pulmones...

  Esternón, clavículas, omóplatos y pelvis.

Tronco
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9 Función de relación: la coordinación interna

Coordinación 
interna

Músculos 
involuntarios

Sistema 
endocrino

No forman parte del sistema locomotor.

No podemos controlarlos voluntariamente.

Son imprescindibles para el funcionamiento de nuestro organismo.

Ejemplos: los músculos del corazón (latidos) y los músculos del aparato digestivo 
(movimiento del alimento).

  Tiroides: segrega tiroxina, para aprovechar los nutrientes.

  Páncreas: segrega insulina, que regula la cantidad de azúcar  
que circula por la sangre.

  Ovarios y testículos: producen hormonas sexuales que dirigen  
la aparición de los caracteres sexuales masculinos y femeninos.

  Hipófisis: produce la hormona del crecimiento y hormonas  
que dirigen otras glándulas.

Algunas glándulas endocrinas son

Controla funciones tan importantes como el crecimiento o la reproducción.

Lo forman las glándulas endocrinas, que vierten sustancias llamadas hormonas a la sangre.
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