
Nombre  Fecha 

1  Escribe todos los hábitos relacionados con el cuidado de los órganos 
de los sentidos relacionados con cada fotografía.

A. 

B. 

C. 

2  Explica a qué se dedican un oftalmólogo y un otorrino.

REPASA ESTA INFORMACIÓN. 

Como cualquier otra parte de nuestro cuerpo, los órganos de los sentidos necesitan 
que los cuidemos. Para ello debemos acostumbrarnos a tener unos hábitos 
saludables que nos ayuden a conservar su salud. 

La salud de los sentidos

EL SER HUMANO
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1  Escribe todos los hábitos relacionados con el cuidado de los órganos 
de los sentidos relacionados con cada fotografía.

2  Explica a qué se dedican un oftalmólogo y un otorrino.

A. Se tienen que poner gafas para 
protegerse los ojos del cloro del 
agua de la piscina.

B. Se debe leer con luz suficiente 
para evitar que los ojos se 
fuercen demasiado.

C. No es conveniente oír música 
con auriculares a un volumen alto.

El oftalmólogo es un médico especializado en los ojos,
mientras que el otorrino es el especialista de los oídos.
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