EJERCICIOS DE RECUPERACION 3° ESO
BIOLOGIA Y GEOLOGIA

1. a) Ordena los siguientes niveles de organizacién de los seres vivos de menor a mayor complejidad: tejido,
célula, aparato, atomo, organismo, macromolécula, ecosistema, poblacién.
b) éEn qué nivel situarias a los virus? éLos consideramos un ser vivo? éPor qué?

2. Indica las diferencias que existen entre:
a) Célula eucariota y célula procariota

b) Célula animal y vegetal

3. Completa el cuadro siguiente:

CARACTERISTICAS/TIPO DE PROCARIOTA EUCARIOTA ANIMAL EUCARIOTA VEGETAL
CELULA

Nucleo

Mitocondria

Cloroplasto

Ribosoma

Ejemplo

4. Explica en qué se diferencian las enfermedades infecciosas de las no infecciosas. Completa el cuadro
siguiente:

Enfermedad Tipo (si es infecciosa indica el agente que
la produce: virus, bacterias...)

Hepatitis

Cancer

Gripe A

Parkinson
Sarampion
Paludismo
Depresion
Hemofilia

Acrtritis reumatoide
Tuberculosis




5. Completa el cuadro siguiente:

Biomoléculas Funcién que realizan en los seres vivos
AGUA

GLUCIDOS

6. ¢Cudles son las tres funciones de los seres vivos? Explicalas.

7. ¢En qué se diferencia nutricion y alimentacién? ¢Cudles son los aparatos que intervienen en el proceso de
nutricion? Indica qué funcién general realiza cada uno.

8. Los alimentos se clasifican en 3 tipos segln el tipo de nutriente que aportan. Relaciona cada alimento con el
grupo correspondiente:

= (Calabaza

=  Pan ALIMENTOS ENERGETICOS
= Mortadela

= Queso

= Dulce

= Pera ALIMENTOS PLASTICOS

=  Pescado

= Lentejas

= Espaguetis ALIMENTOS REGULADORES
= Papaya

9. Completa la tabla siguiente:

FUNCION FUNCION FUNCION EJEMPLO DE ALIMENTO

NUTRIENTES PLASTICA REGULADORA ENERGETICA RICO EN ESTE NUTRIENTE

Proteinas

Glacidos

Vitaminas

Sales minerales

Lipidos

10. Contesta Verdadero o Falso a las siguientes afirmaciones. Corrige tus respuestas falsas.
a. Los micronutrientes no aportan energia a la dieta ( )
b. Lasvitaminas liposolubles son aquellas que se eliminan facilmente por la orina, entre ellas esta la
vitamina C (



c. Los nutrientes que mas necesitamos son las proteinas que deberian suponer entre un 50 a 55 % del total

d. Laenergia proporcionada por los alimentos se mide en calorias 0’24 calorias equivalen a 1 Julio( ).
e. Elcolesterol es un lipido imprescindible para nuestro organismo ( ).

11. ¢Qué biomoléculas tomas en mayor proporcién cuando comes:
* Arroz
Carne o pescado
Mantequilla
Fruta
Dulces

12. Observa el dibujo de la célula siguiente:
a. ¢éQuétipo de célula es? Razona la respuesta.
b. Indica los nombres de los orgadnulos sefalados e indica su funcion.

Membrana plasmdtich

Microtibulos.,
\ _ Citoplasma

Cromosoma

~ Membrana
nuclear

Centriglos |

Mitecondria — Nucleolo

Vesiculas

Nucleoplasma

Aparato de Golgi | “[Reticule

endoplasmdtico rugosq

“Ribosomas

13. ¢{Qué caracteristicas debe tener una dieta para ser equilibrada?

14.- Completa el siguiente cuadro sobre las etapas de la funcién digestiva:

ETAPAS LUGAR DONDE OCURRE EN QUE CONSISTE

INGESTION




absorcién de los nutrientes que
pasan a la sangre o linfa

EGESTION

15.- Observa el dibujo sobre una parte del aparato digestivo mostrado a continuacién y responde a las preguntas
planteadas:

th

a. Pon nombre a las partes sefialadas en el dibujo.
b. En el dibujo aparecen glandulas anejas. Indica cudles son y lo que producen.

c. Comenta el tipo de digestion que se lleva a cabo en el estdmago

16.- Senala si son verdaderas o falsas las siguientes afirmaciones. Corrige las respuestas falsas:

a. Los alimentos en digestion avanzan por el tubo digestivo gracias a los movimientos peristalticos ().
La saliva es una sustancia liquida que ayuda en la deglucidn de los alimentos, pero que no tiene funcién
digestiva ( ).

En el intestino grueso las sustancias en digestidn se secan y fermentan ( ).

El quimo es el producto de la digestién llevada a cabo en el duodeno ( )

Durante la absorcion, glucidos y lipidos pasan a la sangre y proteinas a lalinfa( ).

f. El higado fabrica la bilis ()

En el intestino grueso se absorben nutrientes ().

En el duodeno se produce la absorcién de los alimentos ().

La mezcla de los alimentos con el jugo intestinal se llama quimo ( ).

La saliva tiene funcién lubricante y no digestiva ().
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17. Define los siguientes términos: Quimo, Epiglotis, Nutrientes, Movimientos peristalticos.



18. Sefiala las partes del diente representado a continuacidn, asi como los tipos de dientes:

PALADAR DURO

CARA DISTAL:

19. Lee el siguiente texto:” Celiaca y Crohn, dos patologias 'hermanas' y responde a las cuestiones planteadas:

Desde hace tiempo se sabe que las personas celiacas tienen un riego mds alto de desarrollar enfermedad de
Crohn. Este vinculo hacia pensar en la existencia de una estrecha relacion genética entre estas enfermedades
intestinales.

Tanto la enfermedad celiaca como la de Crohn son trastornos inflamatorios cronicos intestinales. La primera
es mucho mds comun entre la poblacidn -se estima que una de cada diez personas la padece- y consiste en
una intolerancia permanente al gluten, una proteina presente en cereales como el trigo, la cebada o el
triticale. La sequnda, en cambio, es menos habitual y se cree que se produce por una reaccion autoinmune a
determinadas bacterias intestinales.

En ambos casos, el desarrollo de la enfermedad depende tanto de la existencia de una predisposicion genética
como de la intervencion de determinados factores externos.

Para averiguar el nexo de union entre ambas enfermedades, los autores de esta investigacion realizaron una
revision de varios rastreos genéticos, en todos los casos, el andlisis del ADN se habia llevado a cabo con el
objetivo de hallar mutaciones relacionadas con la enfermedad de Crohn o la celiaca.

Con los resultados en la mano, estos investigadores replicaron los datos en otras dos muestras independientes
de pacientes, lo que puso de manifiesto la existencia de un total de cuatro zonas genéticas que estaban
directamente implicadas con los citados trastornos. Aunque reclaman mds estudios al respecto antes de
sacar conclusiones definitivas, los investigadores aseguran que su trabajo confirma que la enfermedad celiaca
y la de Crohn al menos comparten una parte de su origen genético.

a. ¢Qué causa la enfermedad de las personas celiacas? ¢es el mismo problema que en la enfermedad de Crohn?
¢A qué bacterias intestinales se refiere el texto al hablar de la enfermedad de Crohn?
¢Cudl es la relevancia de la investigacion que aparece recogida en el articulo?

20. (Qué tipos de vasos sanguineos permiten la circulacion de la sangre? Indica sus caracteristicas.



21. a) La siguiente imagen corresponde a un centrifugado sanguineo. En la imagen se pueden ver dos fracciones:

* |dentifica ambas fracciones:
o A
o B:
* Hazunesquema con los componentes de la fraccion B:

b) En la siguiente imagen identifica los componentes de la sangre e indica la funcion de
cada uno:

Globulos blancos

@ -

., 2 §®-

Glébulos
® rojos
8 ]

aquetas

vk wnN e
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23.- Comenta como se encuentran las distintas cavidades del corazén durante una sistole auricular (cuales estan
contraidas y cudles relajadas)

24.- Contesta V ¢ F a las siguientes afirmaciones y corrige las que consideres
*  equivocadas: Las nefronas del corazén actlian de forma coordinada ( ).
®* Las arteriolas de cada nefrona forman un ovillo llamado glomérulo ().
En la capsula de Bowman se reabsorben los nutrientes aprovechables ( ).
Los tubos colectores recogen la orina formada en las nefronas ( ).
iquido tomado ( )

El volumen de orina producido es independiente de la cantidad de
25.- Lee el siguiente texto y contesta a las preguntas planteadas

Si bien la esperanza de vida de la poblacion se ha incrementado en el mundo, también ha crecido el numero de
adultos mayores afectados por la insuficiencia renal, debido al envejecimiento natural que hace que los rifiones
pierdan de forma progresiva e irreversible su funcionalidad.

En los adultos mayores la ERC (Enfermedad Renal Cronica), ademds de estar asociada a la edad también estd
relacionada con enfermedades crdnicas no transmisibles, tal es asi que la diabetes y la hipertension arterial son las
causas mds frecuentes de dafio renal en todo el mundo.

La ERC es una dolencia lenta y progresiva que no da sintomas en su etapa inicial por lo que puede pasar muchos
afios antes de ser diagnosticada. Cuando las molestias aparecen la enfermedad ya estd avanzada o en fase
terminal, es decir el paciente tiene una insuficiencia renal severa que pone en peligro su vida y, por tanto, requiere
de didlisis o trasplante renal.

Los sintomas que se pueden presentar en la etapa avanzada son: fatiga, debilidad, palidez, nduseas y vémitos;
prurito, mal aliento, temblor de manos, hinchazén de diferentes partes del cuerpo, dificultad para respirar;
impotencia sexual, etc. Ademds del riesgo de padecer de insuficiencia renal estos pacientes tienen 10 veces mds
riesgo de morir de infarto cardiaco o derrame cerebrovascular en comparacion con las personas que no tiene ERC.
Tal es asi que cada afio mueren en el mundo millones de personas prematuramente a causa de problemas
cardiovasculares en los que estd implicada esta enfermedad renal.

Entre otras de las complicaciones que pueden presentar estos pacientes estdan: huesos débiles, dafio de los nervios,
hipertension arterial y anemia.

Segun el articulo, épor qué se ha incrementado el nimero de enfermos de ERC?
¢Qué sintomas presentan los enfermos?

¢Cudles son las posibles soluciones para los afectados por esta enfermedad?
¢Qué riesgos asociados tiene padecer una ERC?
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26. ¢(Cudles son los movimientos respiratorios? ¢ Cémo se producen?



27. Observa el siguiente esquema:
Pon el nombre de las partes sefialadas y la funcién de cada uno de ellas.

29. Sefiala, brevemente, la funcidon de cada estructura del aparato respiratorio sefialada:

Cuerda vocal:

Células ciliadas:

Pituitaria:

Anillos de cartilago:

epiglotis:




30. La siguiente estructura muestra una parte importante del aparato respiratorio.

a. ¢Qué proceso tiene lugar en esta region?

b. ¢éQué diferencias hay entre el aire alveolar y el de la sangre?
c. ¢Por qué se mueven los gases en unay otra direccion?

d. ¢équé ocurre cuando la sangre que sale de los pulmones llega a los
tejidos?

31. Contesta VO F alas siguientes afirmaciones. Corrige las afirmaciones que consideres equivocadas:

a. Los pulmones disponen de musculatura lisa que les permite contraerse e inflarse para incorporar el
aire del exterior ().

b. Eldiafragma se aplana en una inspiracién y se relaja en una espiracion ().
La baja presion en el interior del pulmédn es lo que permite la entrada de aire en una inspiracién ()

d. Alincrementarse el volumen de la caja tordcica aumenta también la presién en el interior de los
pulmones( ).

e. Laentrada de aire en los pulmones se denomina espiracién ().

32. La siguiente es una historia real de un trabajador de la construccidn de la regidn central de Texas que murid a
la edad de 35 afios.

"Cuando comencé a trabajar por primera vez, yo era muy joven y lleno de energia. Estaba ansioso
por comenzar mi primer trabajo verdadero en los Estados Unidos y poder mantener a mi esposa e
hijos como yo queria. Los operadores de las chorreadoras de arena* ganan buen dinero. Noté qua
habia bastante polvo, pero nunca pensé que podria causarme dafo. Yo usaba una mascarilla todos
los dias para cubrirme la boca y la nariz. Todos me dijeron que era buena idea y que yo estaria bien.
Pero ya veo que después de todo eso no era cierto. Ahora tengo 35 afos y sufro de esta enfermedad.
Nadie me hablé antes de ella. Mi esposa noté que yo estaba tosiendo y jadeando demasiado por la
noche y se sintié muy preocupada. Ahora me canso muy facilmente, y se me hace dificil disfrutar las
cosas que yo acostumbraba a hacer como jugar con mis hijos y llevarlos a pasear. Con frecuencia me
siento deprimido y me molesta mucho no poder cuidar de mi familia. Mi médico dijo que el mio es un
caso avanzado y que probablemente moriré en unos cuantos aifos. Esta enfermedad cambia
realmente la vida de uno y afecta a su familia. No puedo imaginar que voy a morir tan joven y que
no veré crecer a mis hijos. Quisiera haber sabido esto antes de que fuera demasiado tarde."

* Las chorreadoras de arena se utilizan en EEUU para la limpieza de tuberias de pozos petroliferos.

a) ¢A qué enfermedad se refiere el texto?

b) ¢éQué sintomas se aprecian en la persona afectada y por qué se producen?

c) ¢Te parece una enfermedad curable? Razénalo

d) ¢Qué medidas de proteccion laboral podrian adoptar las empresas para evitar la enfermedad de estos
trabajadores?



33. a) Completa el siguiente dibujo sobre las partes del aparato excretor
SISTEMA EXCRETOR

b) ¢A qué llamamos excrecion? ¢Como tiene lugar en nuestro cuerpo? ¢En qué se diferencia de la
defecacion?
34. Define los términos siguientes: nefronas sudor vejiga urinaria uretra

35. ¢Cudles son las células basicas que componen el tejido nervioso? En el siguiente dibujo identifica sus partes
principales:

36. Explica cudles son los componentes y las funciones del Sistema nervioso central y del sistema nervioso
periférico.

37. Indica en qué parte del Sistema Nervioso son controladas las siguientes funciones:
b. Control de las funciones vitales (respiracion, latido cardiaco...)

Pensamiento consciente

Recibir los estimulos del exterior

Equilibrio y movimiento

Enviar respuestas a musculos o glandulas

- 0o a o0



38. En los dibujos siguientes identifica las partes sefialadas y al lado indica su funcién:

39. ¢Cudles son los gametos o células reproductoras? ¢En qué consiste la fecundacién? ¢ Dénde tiene lugar?
¢Qué célula se obtiene?

40. Clara ha tenido la menstruacién el dia 3 de este mes ¢Cuando es mas probable que tenga lugar la ovulacion?
41. ¢Qué es la placenta y cudl es su funcion?

42. (Qué son las enfermedades de transmisidn sexual? ¢ Qué agentes pueden ser los causantes? Cita al menos
un ejemplo de cada uno.



43. (A qué se llaman caracteres sexuales primarios y secundarios? ¢ Cudles son los masculinos y los femeninos?
44. ¢Cuales son las hormonas sexuales? éCual es su funcién?

45. Completa el siguiente cuadro:

METODOS ANTICONCEPTIVOS

METODO TIPO VENTAIJAS INCONVENIENTES

Ogino

Preservativo

DIU

Pildora
anticonceptiva

Vasectomia




