
Expresión oral y escrita

1. ��Lee este texto explicativo y responde a las preguntas:

a. �¿Qué información nos quiere transmitir el autor del texto?

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

b. �¿En qué párrafo se presenta el tema?

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

c. �¿En cuántas partes dividirías el texto?

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

d. ¿Qué tipo de lenguaje se utiliza?

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

El texto expositivo
El texto expositivo transmite 
información con la finalidad 
de hacer comprender a su 
destinatario un fenómeno o 
un acontecimiento.

Nadie sabe si los peces duermen como lo hacemos nosotros, 
los gatos, los caballos y otros muchos animales. El sueño hu-
mano ha sido objeto de estudios científicos durante muchos 
años, sometiendo al sujeto a análisis electroencefalográficos 
(ECG) para observar las ondas cerebrales. Es así como han 
podido saber que el hombre pasa por diversas fases de sueño 
cada noche y cuándo se produce la ensoñación. Por ahora, no 
parecen demasiado interesados en someter a los peces a un 
ECG para descubrir si realmente duermen o no. No obstante, 
sabemos algunas cosas. Por ejemplo, los peces de esqueleto 
óseo (teleósteos), como el atún, la caballa o la trucha, carecen 
de párpados, de manera que no pueden cerrar los ojos. […] 
Pero por la noche, los peces teleósteros pasan largos perío-
dos de tiempo apoyados en el fondo marino o en grutas.

Los tiburones, cuyo esqueleto no es óseo, sino cartilaginoso, 
son otra historia. La mayoría de las especies nadan constante-
mente, pero algunas parecen dormir, inmóviles, en cavernas 
submarinas o en el fondo del océano. […]

Los delfines no son peces, sino mamíferos. A decir verdad, si 
durmieran como nosotros […], la especie se extinguiría en un 
abrir y cerrar de ojos. No en balde es el bocado predilecto de 
los tiburones. Para protegerse, han desarrollado un «medio sue-
ño». Los expertos opinan que los delfines duermen y pasan por 
varias fases del sueño, desde el ligero hasta el profundo, al igual 
que el hombre, pero a diferencia de él, pueden hacerlo con solo 
la mitad del cerebro. Mientras un lado dormita o sestea, el otro 
permanece despierto y alerta, lo que le permite nadar, ver y oír.

Kathy Wollard, El libro de los porqués, Oniro.



2. �Vas a realizar una exposición oral ante tus compañeros y tus compañeras
a partir del tema sugerido por esta imagen. Para ello:

• �Infórmate en libros, enciclopedias, Inter-
net…

• �Selecciona y ordena la información. Tu
exposición no debe sobrepasar los cinco
o seis minutos.

• �Prepara la exposición. Debe ser clara y
ordenada, con predominio de oraciones
cortas.

• �Ensaya en casa. Fíjate en tu pronuncia-
ción e intenta hablar despacio y con cla-
ridad.

3. �Lee este texto argumentativo y contesta a las preguntas:

La palabra adicción es algo que normalmente asociamos con el 
tabaco, el alcohol o las drogas; sin embargo, en las últimas décadas 
se han ido instalando lentamente nuevas adicciones en nuestro día 
a día. Debido a la poca difusión de esta adicción hay mucha gente 
que la sufre sin saberlo, me refiero a la adicción a los smartphones 
o a Internet.

La existencia de información de acceso rápido está propiciando 
que se pierda lentamente parte de la capacidad de memoriza-
ción porque ya no hay necesidad de recordar datos, ahora basta 
con un clic. Pero hay algo peor, que es lo que verdaderamente 
diferencia al usuario medio del que realmente está padeciendo 
una adicción: la dependencia emocional. Aunque sea difícil de 
reconocer y parezca una tontería, la dependencia al móvil puede 
causar ansiedad, depresión y somatización de enfermedades. Se 
estima que el 29 % de los jóvenes y el 22 % de los adultos sufre 
de este problema. 

Para luchar contra esto hace falta que el Estado haga campañas de 
información, porque una adicción siempre es peligrosa.

Cristina Pardo, «Cartas al director», El País (17/02/2016).

a. �¿De qué quiere convencernos la autora?

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

b. �¿En qué párrafo se presenta el tema?

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

c. �¿En cuántas partes dividirías el texto?

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

El texto 
argumentativo
El texto argumentativo pre-
tende, mediante el razona-
miento, convencer al recep-
tor de una idea o influir en sus 
actitudes y comportamiento.




