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PLAN DE MEJORA. Ficha 102
BLOQUE

Los ecosistemas terrestres

LOS SERES VIVOS

	 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

En los ecosistemas terrestres los seres vivos están instalados sobre el suelo y rodeados  
por aire. Estos ecosistemas varían según el tipo de vegetación y el clima. Entre ellos se encuentran 
los bosques, las praderas de montaña, los desiertos y las estepas.

1 	 ¿Cuál es la característica principal de los ecosistemas terrestres?

2 	 Completa las oraciones.

Las praderas de montaña sirven para alimentar al . 

El bosque es un ecosistema en el que la vegetación predominante son los , 

que proporcionan cobijo y alimento a numerosos animales como .

El bosque atlántico se da en lugares con clima  y veranos .

Está formado por árboles de hoja  como .

El bosque mediterráneo se da en lugares con clima  y veranos .

Está formado por árboles de hoja  como .

3 	 Di si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F) y escribe las falsas correctamente.

Las praderas de montaña son ecosistemas en los que todas las plantas tienen troncos leñosos.	

En las estepas y los desiertos el clima es seco y las temperaturas son templadas.	

4 	 Relaciona cada animal con el ecosistema en el que habita.

Marmota  •

Liebre  •

Lince  •

Oso  •

Águila imperial  •

Urogallo  •

Avutarda  •

• Bosque atlántico

• Bosque mediterráneo

• Praderas de montaña

• Desiertos y estepas
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PLAN DE MEJORA. Ficha 11Los ecosistemas acuáticos

LOS SERES VIVOS

	 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

En los ecosistemas acuáticos los seres vivos están rodeados de agua. Se pueden diferenciar dos 
tipos, según la cantidad de sales que haya disueltas en sus aguas: los ecosistemas marinos, como 
las playas, las costas rocosas o el mar abierto, y los de agua dulce, como los ríos o los lagos.

1 	 Completa las siguientes oraciones.

Los ecosistemas marinos se caracterizan por la  y por el movimiento continuo

de las aguas debido al  y las . 

En los ecosistemas de agua dulce, como los o los , las aguas

tienen muy pocas  disueltas.

2 	 Relaciona cada animal con el ecosistema en el que habita.

Pulga de mar  •	 • Mar abierto

Delfín  •

Pulpo  •	
• Costa rocosa

	Gusano arenícola  •

	 Estrella de mar  •

Tiburón  •	 • Playa

3 	 Explica qué características tiene el medio físico de los ríos.

4 	 Describe cómo es un ecosistema de laguna y escribe el nombre de los animales y las plantas 
que viven en él.
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PLAN DE MEJORA. Ficha 122
BLOQUE

Las personas y el medio ambiente

LOS SERES VIVOS

	 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

Todo lo que rodea a un ser vivo e influye en él constituye su medio ambiente. Nuestras acciones 
influyen cada vez más sobre el medio ambiente; los principales efectos negativos del ser humano 
son la contaminación, la deforestación, la desertificación y la extinción de seres vivos.

1 	 Razona la diferencia entre medio físico de un ecosistema y medio ambiente de un ser vivo.

•  �¿De qué está formado el medio ambiente de un ser vivo?

•  �¿Pueden otros seres vivos formar parte del medio ambiente de un individuo? Completa tu respuesta
con un ejemplo.

•  �¿Cuál es entonces la principal diferencia entre el medio físico que ocupa un individuo y su medio
ambiente? Explícalo con un ejemplo.

2 	 Relaciona las acciones de las personas con los efectos que pueden producir.

Pescar salmón de forma excesiva.	 •	 •  Deforestación

Arrojar basura a un pantano.	 •	 •  Extinción de seres vivos

Hacer fuego en un bosque.	 •	 •  Contaminación

3 	 Observa el efecto perjudicial de la actividad humana sobre el medio ambiente. 
Describe en qué consiste. 
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PLAN DE MEJORA. Ficha 13La conservación del medio ambiente

LOS SERES VIVOS

	 REPASA ESTA INFORMACIÓN.

Para conservar el medio ambiente, las autoridades deben crear espacios protegidos  
y los ciudadanos deben seguir normas de comportamiento como reciclar los residuos,  
respetar la naturaleza y ahorrar agua y energía.

1 	 En algunos parques naturales es posible alquilar una cabaña para disfrutar  
de la naturaleza.

• � ¿Qué es un parque natural? 

�

�

• � ¿Qué se protege con las leyes que rigen los parques naturales?

�

�

• � ¿Qué normas de comportamiento debes seguir si vives durante un tiempo en una de esas 
cabañas?

�

�

2 	 Di cuáles de las siguientes actitudes sirven para proteger el medio ambiente y cuáles lo 
perjudican, explicando el porqué en cada caso.

                

�

�

�

�

A B C D
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