
Alumno: Curso: Fecha: 

¡Qué rico está todo!

Colorea lo∫ alimento∫ según el códigø. 1

rojø     origen animal       verde     origen vegetal

Relaciona.2

hoja∫ de la planta 

raíz de la planta 

gallina 

vaca 
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Alumno: Curso: Fecha: 

Marca y completa la ficha de la tortilla de patata.3

Relaciona.4

Rodea lo∫ hábito∫ de alimentación sano∫.5

lavarse lo∫ diente∫         abrigarse
ver la tele desde lejo∫       lavar la fruta

lavarse la∫ mano∫ ante∫ de comer

Un alimentø…
frescø.
elaboradø.

cocinadø.
crudø.Se come…

de vez 
en cuandø
alguna vez 
a la semana

todo∫ lo∫ día∫
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