UNIDAD a -1 4-7.Y o)

VVOMBDRE: ... ee e eeseeeseseesssenen e Fecha: oo Cuwvso: ...

@ .Qué sistemas y aparatos intervienen en la funcién de nutricién?

© Escribe estas palabras donde corresponda.

Diafragma Higado Traguea Vejiga
Faringe Venas Intestino Uretra
Arterias Corazon Rifiones Bronquios

© Ordenadel 1al 6 el proceso digestivo.

En el intestino delgado el quimo se mezcla con otros jugos del pancreas, del higado y del propio intes-
tinoy se forma el quilo.

Los nutrientes del quilo pasan a la sangre a traves de los capilares de las vellosidades intestinales.
El bolo baja por la faringe y el eséfago y llega al estémago.

En el estbmago el bolo alimenticio se mezcla con los jugos gastricos y juntos forman el quimo.

Los dientes trituran los alimentos y la lengua los mezcla con la saliva formando el bolo alimenticio.

La parte del quilo que no se absorbe se considera desechos, que pasan al intestino grueso y salen al
exterior a través del ano.
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U REPASO

VUOMBDAC: ... ee e eeeeseseseesssesene e Fecha: ..o Cwuo: ...

@ Observa las imagenes. ;Qué fases de la ventilacién pulmonar representan? Describe en qué consiste la
ventilacién pulmonar.

© Este texto contiene errores. Localizalos y escribelo correctamente.

La circulacién sanguinea es el recorrido que realiza la sangre
desde los pulmones al corazén. Este recorrido se divide en
dos circuitos: la circulacién general y la circulacién arterial.

Ciencias de la Naturaleza 6.° EP. Unidad 2 MATERIAL FOTOCOPIABLE 1



La funcion de nutricién

UOMBRE: ... eeeeeseseeee e eeeeeeeeseeseesnen s Fecht: ... Cunso: ...

© Mariay sumama han ido a comer a un restaurante. Observa lo que dicen y contesta.

Y de postre,
starta de chocolate

sNoserala
digestion?

Pifia, por favor,
asi me costara menos hacer
la funcion de nutricion.

b) Dibuja los aparatos que intervienen en la nutricion y explica cudl es la funcion de cada uno.

s
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glg REFUERZO B El recorridode la sangre

QUOIDAL: ... Fecha: oo Curso: ...

@ Observa la conversacion de estos dos amigos y trabaja con el esquema.

Y la sangre con didxido
de carbono sale del corazon
y llega alos pulmones.

La sangre cargada
de oxigeno sale del
corazon a través
delaaortay llega
atodas las partes
del cuerpo.

a) ;De qué tipo de circulacion estan hablando? Marca.

Julia: [ ] Circulacion pulmonar [ Circulacion general

Santiago: D Circulacion pulmonar D Circulacion general

b) Observa el esquema e indica con flechas el recorrido de la sangre en la circulacién sanguinea.

Despueés, colorea de rojo la sangre con oxigeno y de morado la sangre con didxido de carbono 'y, por
ultimo, escribe el nombre de los vasos sefialados.

e 1

| —il.
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U“gm AMPLIACION El gran corazén de los deportistas

UOMBRE: ... eeeeeseseeee e eeeeeeeeseeseesnen s Fecha: .. Cwvso: ...

¢Crees que cualquier persona podria llegar a ganar
el four de Francia? Un recorrido de unos 3500 km
con subidas a altas montafas durante mds de quin-
ce dias no estd al alcance de cualquier persona, solo
pueden conseguirlo deportistas muy entrenados.

¢Qué diferencia hay entre uno de estos deportistas
y una persona con unas condiciones fisicas norma-
les? Los cientificos responden a esta pregunta di-
ciendo que el corazén de los deportistas de élite es
mucho mds grande, incluso puede llegar a ser el
doble que el de cualquier otra persona. Por tanto,
en cada latido puede bombear mis oxigeno a los
musculos, lo cual los hace mds resistentes.

Cuando estamos en reposo, tanto los atletas como
las personas con una condicién fisica normal, ne-
cesitamos una cantidad de oxigeno similar para nuestros érganos y musculos. Para recibir este aporte
de oxigeno una persona normal realiza unos 70 latidos cada minuto y bombea unos 6 litros cada minu-
to. Un atleta, por lo general, solo requiere 40 latidos cada minuto. Durante el esfuerzo méximo una
persona normal puede llegar a bombear 17 litros cada minuto, muy por debajo de los 40 litros cada
minuto de un atleta de élite.

Segin el doctor Tolfrey, todos podemos mejorar el funcionamiento de nuestro corazén, pero no todos
podemos llegar a desarrollarlo tanto como un deportista de élite.

@ .Cuéntos latidos mas por minuto necesita una persona normal para bombear los mismos litros de sangre
que un atleta de élite, siambos estan en reposo?

€© Con los datos obtenidos, ;qué corazén debe trabajar mas para conseguir el suministro de oxigeno que
necesita nuestro cuerpo al dia?
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u»go AMPLIACION La dialisis

UOIDAL: ... Fecha: oo Curso: ...

En algunas personas los rifilones no cum-
plen su funcién. En ocasiones, los afectados
deben someterse a un tratamiento llamado
didlisis para limpiar la sangre. La dialisis
consiste en conectar al paciente a una mé-
quina que se encarga de filtrar y purificar su
sangre. Es decir, la médquina hace de rifén
artificial, por eso es necesario extraer la san-
gre del paciente y hacerla pasar por la ma-
quina, que la devuelve limpia.

El tratamiento de didlisis suele durar
cuatro horas por sesién y en ocasiones los
pacientes necesitan repetir el tratamiento
tres veces por semana. Este tratamiento
no es curativo, pero ayuda a los pacientes
a limpiar su sangre mientras llega un po-
sible trasplante.

@ Elfiltrado de sangre a través de los rifiones, ;forma parte de la circulacién pulmonar o general?

@© Explica la diferencia que existe entre la sangre que sale de unos rifiones que funcionan correctamente y
la que sale de unos rifiones que no cumplen su funcién.
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U REPASO

VVOMBDRE: ... ee e eeseeeseseesssenen e Fecha: oo Cuwvso: ...

@ .Qué sistemas y aparatos intervienen en la funcién de nutricién?

© Escribe estas palabras donde corresponda.

Diafragma Higado Traguea Vejiga
Faringe Venas Intestino Uretra
Arterias Corazon Rifiones Bronquios

.................... Higado ... o draquea o Venas o Vejiga
.................. Intestino ... w....Diafragma . o Arterias o Mretra
o Faringe .Bronquios i Corazon o] Rifones ...

© Ordenadel 1al 6 el proceso digestivo.

4 ) En el intestino delgado el quimo se mezcla con otros jugos del pancreas, del higado y del propio intes-
tinoy se forma el quilo.

Los nutrientes del quilo pasan a la sangre a traves de los capilares de las vellosidades intestinales.

El bolo baja por la faringe y el eséfago y llega al estémago.

w)(N) (U

En el estbmago el bolo alimenticio se mezcla con los jugos gastricos y juntos forman el quimo.
1) Los dientes trituran los alimentos y la lengua los mezcla con la saliva formando el bolo alimenticio.

6 ) La parte del quilo que no se absorbe se considera desechos, que pasan al intestino grueso y salen al
exterior a través del ano.
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U REPASO

QWOIDAL: ... eeeeeeeeseeseseseeeeeses e Fecha: ... Cuwrso: ...

@ Observa las imagenes. ;Qué fases de la ventilacién pulmonar representan? Describe en qué consiste la
ventilacién pulmonar.

© Este texto contiene errores. Localizalos y escribelo correctamente.

La circulacién sanguinea es el recorrido que realiza la sangre
desde los pulmones al corazén. Este recorrido se divide en
dos circuitos: la circulacién general y la circulacién arterial.
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UNIDAD La funcion de nutriciéon

UOMBRE: ... eeeeeseseeee e eeeeeeeeseeseesnen s Fecht: ... Cwuo: ...

© Mariay sumama han ido a comer a un restaurante. Observa lo que dicen y contesta.

Y de postre,
starta de chocolate

sNoserala
digestion?

Pifia, por favor,
asi me costara menos hacer
la funcion de nutricion.

llamadas.nutrientes, tiene lugar en el aparato digestivo.y.se llama.digestion.

b) Dibuja los aparatos que intervienen en la nutricion y explica cudl es la funcion de cada uno.

4 )
Comprobar la correccion de los dibujos de los aparatos digestivo, respiratorio,
circulatorio y excretor

\_ J
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glg REFUERZO B El recorridode la sangre

QUOIDAL: ... Fecha: oo Curso: ...

@ Observa la conversacion de estos dos amigos y trabaja con el esquema.

Y la sangre con didxido
de carbono sale del corazon
y llega alos pulmones.

La sangre cargada
de oxigeno sale del
corazon a través
delaaortay llega
atodas las partes
del cuerpo.

a) ;De qué tipo de circulacion estan hablando? Marca.

Julia: DX Circulacion pulmonar [ Circulacion general

Santiago: D Circulacion pulmonar |E Circulacion general

b) Observa el esquema e indica con flechas el recorrido de la sangre en la circulacién sanguinea.

Despueés, colorea de rojo la sangre con oxigeno y de morado la sangre con didxido de carbono 'y, por
ultimo, escribe el nombre de los vasos sefialados.

e 1

| —il.
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U“gm AMPLIACION El gran corazén de los deportistas

UOMBRE: ... eeeeeseseeee e eeeeeeeeseeseesnen s Fecha: .. Cwvso: ...

¢Crees que cualquier persona podria llegar a ganar
el four de Francia? Un recorrido de unos 3500 km
con subidas a altas montafas durante mds de quin-
ce dias no estd al alcance de cualquier persona, solo
pueden conseguirlo deportistas muy entrenados.

¢Qué diferencia hay entre uno de estos deportistas
y una persona con unas condiciones fisicas norma-
les? Los cientificos responden a esta pregunta di-
ciendo que el corazén de los deportistas de élite es
mucho mds grande, incluso puede llegar a ser el
doble que el de cualquier otra persona. Por tanto,
en cada latido puede bombear mis oxigeno a los
musculos, lo cual los hace mds resistentes.

Cuando estamos en reposo, tanto los atletas como
las personas con una condicién fisica normal, ne-
cesitamos una cantidad de oxigeno similar para nuestros érganos y musculos. Para recibir este aporte
de oxigeno una persona normal realiza unos 70 latidos cada minuto y bombea unos 6 litros cada minu-
to. Un atleta, por lo general, solo requiere 40 latidos cada minuto. Durante el esfuerzo méximo una
persona normal puede llegar a bombear 17 litros cada minuto, muy por debajo de los 40 litros cada
minuto de un atleta de élite.

Segin el doctor Tolfrey, todos podemos mejorar el funcionamiento de nuestro corazén, pero no todos
podemos llegar a desarrollarlo tanto como un deportista de élite.

@ .Cuéntos latidos mas por minuto necesita una persona normal para bombear los mismos litros de sangre
que un atleta de élite, siambos estan en reposo?

€© Con los datos obtenidos, ;qué corazén debe trabajar mas para conseguir el suministro de oxigeno que
necesita nuestro cuerpo al dia?
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u»go AMPLIACION La dialisis

UOIDAL: ... Fecha: oo Curso: ...

En algunas personas los rifilones no cum-
plen su funcién. En ocasiones, los afectados
deben someterse a un tratamiento llamado
didlisis para limpiar la sangre. La dialisis
consiste en conectar al paciente a una mé-
quina que se encarga de filtrar y purificar su
sangre. Es decir, la médquina hace de rifén
artificial, por eso es necesario extraer la san-
gre del paciente y hacerla pasar por la ma-
quina, que la devuelve limpia.

El tratamiento de didlisis suele durar
cuatro horas por sesién y en ocasiones los
pacientes necesitan repetir el tratamiento
tres veces por semana. Este tratamiento
no es curativo, pero ayuda a los pacientes
a limpiar su sangre mientras llega un po-

sible trasplante.

@ Elfiltrado de sangre a través de los rifiones, ;forma parte de la circulacién pulmonar o general?

@© Explica la diferencia que existe entre la sangre que sale de unos rifiones que funcionan correctamente y
la que sale de unos rifiones que no cumplen su funcién.

Ciencias de la Naturaleza 6.° EP. Unidad 2 MATERIAL FOTOCOPIABLE 15



	Naturales-6-repaso-tema-2
	Naturales-6-refuerzo-tema-2
	Naturales-6-ampliacion-tema-2
	Naturales-6-solucion-diversidad-tema-2

