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Cuidamos nuestra salud
PLAN DE MEJORA

Nombre Fecha
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Nos alimentamos bien SLAN DE MEJORA

Nombre Fecha
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a Taoﬁa@ﬁa/&/myn/toquew&ﬂamcadaw@.
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Carnes y pescados Verduras y frutas
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Asi son los animales
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Nombre Fecha
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Animales muy diferentes
PLAN DE MEJORA

Nombre Fecha

@ Observa deénde viven estss animales, cadena fas sifafas




Como son las plantas B
PLAN DE MEJORA

Nombre Fecha
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Para vivir, las plantas necesitan L M M M ]
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Conocemos los materiales PLAN DE MEJORA

Nombre Fecha
Q ¢ Con qué material esta hecho? Une.

‘ lana ‘ metal ‘pléstico ‘ papel ‘madera

@ Piensa como es cada material y completa.

bransparente} ‘ elastico

mea%wo@sde&x@@nm]ﬂw
A cnistald es

‘ flexible tresistente)
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Utilizamos maquinas

Nombre

Fecha

PLAN DE MEJORA B

€@ Rodea los nombres de estas maquinas y escribelos en su lugar.
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Nuestro cuerpo PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

Escnibe ol noomdne de las aticulaciones sefiafadas.

A la izquierda A la derecha

del @ > del % >
L y g )

@ ¢Con qus sentide relacionas cada palalna? Escribe
A,B,C,D@Eaeq«l/ncoﬂ/wypxynda.

A | olfato B | vista C | gusto D| oido E | tacto

() salade () 2eje () perfumade
() blando () widese () pvies
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Cuidamos nuestra salud )
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

éowd%mﬁmpmwwmmmm%d? Eschibse.

¢Quisnes nos ayyudom o estan sarws ? Escribe.
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Nos alimentamos bien .
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

(1] Em&eeﬁwm&mdecadaaﬂvman&ymm&gan

De origen vegetal

De origen animal

( Del mar w CDe la granjaw
| |

A ¢ Que cubientss ulidiza, esta nifia? Escribe.
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Asi son los animales )
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha
Q@ - Y dAquga
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Animales muy diferentes PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha
Q Leet*coﬂ'vte/yta.
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Como son las plantas , B
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha
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Conocemos los materiales .
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

Q ¢ COmo es el cristal? Marca. Después, lee y completa.

@bﬁ ¢,S€ rompe si se golpea? O Si O No
' ’I '. ;,Se puede doblar? (Jsi ()No

—__-:' <3 ;,S€e puede estirar? O Si O No

— 7 B AN ——

Fragil: Se rompe | Flexible: Se Elastico: Se
| si se golpea. | | puede doblar. puede estirar.

Resistente: No se Rigido: No se Firme: No se

rompe fécilmente. | “puede doblar. | 4, puede estirar.
—_ i
EL cristal es

@A Rodeael objeto que tiene estas caracteristicas.
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@ Colorea los objetos que flotarian en el agua.
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Utilizamos maquinas , B
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

Q ¢Para qué sirven estas maquinas? Piensa y une.

Para levantar
grandes pesos.

Para recorrer
grandes distancias.

Para aprovechar
la fuerza del aire.

a ¢ Coémo funcionan estas maquinas? Piensa y marca.

‘ la pantalla ‘ el raton | ‘ el teclado ‘ la CPU |

EL bolén de encendide de un ovdenadon
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Leemos mas )
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

Las crias de los canguros

Los canguros recién nacidos son mas
pequenos que un ratdon. Y no pueden
vivir lejos de su madre, porgque necesitan
calor, proteccion y alimento.

Las madres canguro tienen en el vientre
una bolsa en la que guardan a sus crias
hasta que cumplen un ano.

Dentro de la bolsa, las crias estan calentitas y protegidas
de la lluvia. De cuando en cuando, salen para jugar,
aunque se esconden de nuevo si detectan algun peligro.

Pero lo mas divertido es viajar. Porque las madres
canguro transportan a sus crias dentro de la bolsa,
cuando recorren a saltos la llanura en busca de alimentos.

(1] ¢Para qué sirve la bolsa de las madres canguro? Escribe.

@ ;Qué clase de animales son los canguros? Piensa y marca.

O aves O reptiles O mamiferos O peces
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Leemos mas .
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nombre Fecha

iBebed agua, por favor!

Beber agua cada dia es importante
para nuestra salud.

La mayor parte de nuestro cuerpo
esta formado por agua. Cuando
hacemos ejercicio y sudamaos,
perdemos gran parte de esa agua.
Si no la reponemos, corremos €l
riesgo de sufrir deshidratacion y
caer enfermos: nos sentiriamos
muy cansados, mareados y con
ganas de vomitar.

Las bebidas, los zumos y gran parte de los alimentos
contienen agua, pero No la suficiente para nuestras
necesidades.

Por eso, recuerda: jsiempre que tengas sed, bébete
un vaso de agual! Asi estaras cuidando tu cuerpo.

€@ Explica por qué el agua es un alimento necesario para
nuestra salud.
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Solucionario
PLAN DE MEJORA

1. Amarillo: pelo, ojos. Verde: mano, codo.
Rojo: ombligo, pecho. Azul: pie, rodilla.

2. Horizontales:
OIDO
VISTA
TACTO
Verticales:
OLFATO
GUSTO

1. Hacer deporte a menudo.
Dormir diez horas diarias.
Beber bastante agua.

2. Colorear a la nina que esta lavandose
los dientes.

3. Futbol, tenis, baloncesto, natacion.

1. Desayuno, comida, merienda, cena.

2. Leche y derivados (tachar kiwi).
Legumbres y cereales (tachar salchichas).
Carnes y pescados (tachar leche).
Verduras y frutas (tachar pan).

UNIDAD 4

1. R. M. (respuesta modelo): El tiburdn se
desplaza por el agua y utiliza las aletas
para nadar.

2. SAPO. VIBORA. OVIPAROS.
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1. Salvajes. Domésticos.

2. Reptiles (tachar raton).
Mamiferos (tachar avestruz).
Peces (tachar ardilla).

Aves (tachar cangrejo).
Anfibios (tachar cocodrilo).

UNIDAD 6

1. Para vivir, las plantas necesitan aire,
agua, tierra 'y luz.

2. Dibujar el tallo del arbol, en el primer
caso; la raiz, en el segundo; vy las hojas,
en el tercero.

3.3, 1,2

UNIDAD 7

1. Sartén — metal; libreta — papel;
jersey — lana; arcon — madera;
cubo — plastico.

2. Transparente. Resistente. Pesada.

UNIDAD 8

1. MOTO, GRAPADORA, BATIDORA,
AVION, CARRETILLA, TELEVISOR.
Funcionan con electricidad: batidora,
televisor.

Funcionan con gasolina: moto, avion.
Funcionan con nuestra fuerza:
grapadora, carretilla.

2. Dibujar los componentes del ordenador
indicados.



PROGRAMA DE AMPLIACION

1. Cadera; codo; muneca; tobillo.

2. Compruebe que los alumnos dibujan
el libro, primero, y la raqueta, después.

3. C: salado. B: rojo. A: perfumado.
E: blando. D: ruidoso. E: frio.

1. R. M.: Hacer gjercicio y tomar alimentos
sanos.

2. Natacion, futbol, atletismo, tenis,
gimnasia, baloncesto.

3. R. M.: Los médicos, papa y mama...

1. De origen vegetal: pan, tomate.
Del mar: gambas, mejillones.
De la granja: leche, pollo.

2. Utiliza el tenedor y el cuchillo.

UNIDAD 4

1. Comprobar que los nifios han dibujado
un ave y un pez.

2. Oso hormiguero - 1; ardilla - 2; jabali - 3.

1. En el mar. Nadando. Es viviparo.
Es mamifero.

2. Rodear el camaledn. Marcar reptil.

UNIDAD 6

1.1,1,1,2,1,2, 2.

2. R. M.: La planta se esta muriendo
porgue no recibe aire.
R. M.: La planta se esta muriendo
porque le falta agua.

UNIDAD 7

1. Si, no, no. El cristal es fragil, rigido y
firme.

2. Rodear el muelle.

3. Colorear la hoja de arce, la esponja
y el globo.

UNIDAD 8

1. Para levantar pesos: grua antigua
y gra moderna.
Para recorrer grandes distancias:
carruaje y automovil.
Para aprovechar la fuerza del aire:
molino y aerogenerador.

2. Con electricidad.

3. El botdn de encendido de un ordenador
esta en la CPU.
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