LA TIERRA, PLANETA AZUL

e Lee atentamente:

1. ORIGEN DEL AGUA EN LA TIERRA

LOS PLANETAS Y EL AGUA

La Tierra es el dnico planeta del Sistema solar cuya temperatura
permite que el agua se encuentre en los tres estados. Esto permite que
se hayan podido desarrollar en él los seres vivos.

También se ha comprobado la existencia de agua en otros

planetas: Venus, Marte, Jupiter (y en su satélite) y en Saturno, aunque no
siempre ésta se presenta en estado liquido.

FORMACION DE LA HIDROSFERA

La hidrosfera es el conjunto de agua que existe en el planeta Tierra,
en cualquier de los tres estados.

Hace 4.00 millones de afios la Tierra era una gran masa de material
incandescente que desprendia gases. Entre los gases que se desprendian se
encontraba vapor de agua, que posteriormente, en el proceso de
enfriamiento del planeta, fue cayendo en forma de liquido,
acumuldndose en las zonas mads bajas dando lugar a mares y océanos.

e Contesta a las siguientes preguntas:

¢Qué diferencia a la Tierra de otros planetas?

¢Es importante el agua para que haya vida?




¢Qué es la hidrosfera?

¢Como se originé el agua que hay actualmente en la Tierra? Explicalo con tus
palabras y haz un pequeiio dibujo.

e Continla leyendo.

2. EL AGUA Y LOS SERES VIVOS

El agua es indispensable para la supervivencia de todos los seres vivos
del planeta: fodos necesitamos beber (los animales, las plantas, etc.).

El agua es el componente principal de los organismos vivos,
aproximadamente el 75% de un ser vivo es agua.

Una persona puede dejar de comer durante varias semanas, pro ho
sobrevivird si deja de beber agua durante varios dias. Necesitamos beber
aproximadamente de 2 a 3 litros de agua al dia.



Las plantas también renuevan el agua de su interior (el que toman por medio
de las raices). Por ello, expulsan vapor de agua a través de las hojas. Este
proceso recibe el nombre de transpiracion.

e Contesta las siguientes preguntas:

¢Tienen los cuerpos humanos agua?

¢Es necesario que bebamos agua todos los dias? ¢Por qué?

¢Cudntos litros de agua es recomendable beber al dia?

¢En qué consiste el fendmeno de la transpiracion de las plantas?

e Continta con la lectura:

EL AGUA Y LA SALUD

El agua se encuentra por todo nuestro organismo.
Las principales funciones que realiza el agua son:

e Actlia como medio de transporte: llevando sustancias de un lugar a
otfro.

e Recoge las sustancias de desecho que se forman en las células. Y las
lleva a los rifiones, de donde serdn expulsadas al exterior.

e Lleva a todas las células las sustancias nutritivas que necesitan,
desde el intestino a cualquier lugar.

e Transporta los gases que entran y salen del cuerpo.



El rnmmm!
&l organtsme forman 18 onng, de 15182 Lde n’h;J

Los rifiones son los érganos fundamentales para la buena distribucion
del agua en el cuerpo. En ellos se filtra todo el agua que circula por nuestro
interior y se separan las sustancias quimicas que son dafiinas para el cuerpo
y se expulsan al exterior formando la orina.

Para que nuestros rifiones trabajen bien y estén sanos, debemos beber
suficiente agua y comer abundantes frutas y verduras, que aportan
agua y facilitan la eliminacion de sustancias toxicas del organismo.



LA TMPORTANCTA DEL CLORO, SODIO Y POTASIO

El agua que bebemos no puede ser agua totalmente pura, sino que debe
llevar disueltas algunas sustancias en forma de sales que son
indispensables para el buen funcionamiento del organismo.

Algunas de estas sustancias son:

o El cloro (Cl). Tiene una importancia fundamental en el mantenimiento
del equilibrio entre las sustancias que entran y las que salen en las
células.

e El sodio (Na). Mantiene el equilibrio entre la cantidad de liquido que
se encuentra dentro y fuera de las células. Favorece el buen
funcionamiento de los rifiones.

e El potasio. (K) Al igual que el sodio, actia facilitando el

funcionamiento del rifidn.

e Enumera las 4 funciones principales funciones que realiza el agua
en nuestro cuerpo.




e Contesta las siguientes preguntas:

¢Por qué es importante el agua en nuestro organismo?

¢Qué funcion desempefian los rifiones?

¢Qué consejos debemos seguir para mantener sanos nuestros rifiones?

e Completa el siguiente cuadro sobre las sustancias en forma de
sales que son indispensables para el buen funcionamiento del
organismo.

Sustancia Simbolo  ¢Para qué sirve?



e Sigue leyendo.

4. PROPIEDADES DEL AGUA

Las propiedades del agua son las que permiten el desarrollo de los
seres vivos en nuestro planeta.
Estas propiedades son:

e El agua tiene accion disolvente. Es decir, que puede actuar sobre
multitud de sustancia haciendo que se mezcle con el agua hasta
formar una disolucion.

e El agua posee una gran capacidad para absorber calor vy
mantenerlo. Esto quiere decir que su temperatura desciende mds
lentamente que en el resto de los materiales.

e Densidad: la densidad del agua aumenta a medida que desciende la
temperatura. Esto hace que el hielo sélido flote sobre el agua liquida
y los seres vivos acudticos de las zonas frias pueden mantenerse
vivos durante el invierno protegidos baja la capa de hielo.

e Enumera las tres propiedades que posee el agua.

Explica por qué cuando se hiela la superficie del agua de los lagos
durante el invierno, los peces siguen viviendo en las zonas mds
profundas sin morirse.




e Lee con mucha atencion:
5. EL AGUA EN LA METEOROLOGIA

FENOMENOS METEOROLOGICOS

Gran parte del agua que se encuentran en la atmésfera en forma de
vapor procede de la evaporacion del agua que se encuentran en la superficie
terrestre en mares, rios y lagos.

Debido al calor del Sol, el aire caliente cargado de vapor de agua pesa
menos y al ir elevandose hacia las capas mds altas de la atmodsfera se
enfria  progresivamente pasando de nuevo a estado liquido,
transformandose en minusculas gotitas de agua y hielo que forman las
nubes.

Estas nubes son arrastradas por las corrientes de aire. Cuando en el aire se
encuentran pequefias particulas sélidas (mindsculos trozos de carbén que se
forman al quemar la madera), polen de las plantas, etc. éstas provocan que
estas nubes pesen mds y caigan al suelo en forma de lluvia.

Todo este proceso repite de forma constante, dando lugar asi al llamado
ciclo del agua.



EL CICLO : ;
DEL AGUA Ty
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e Explica con tus palabras en qué consiste el ciclo del agua.

e Senala si las frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La mayor parte del vapor de agua que se encuentra en la atmésfera
procede de la evaporacién del agua de mares, rios y lagos.

El aire caliente cargado de vapor de agua pesa mds y por ese motivo no
puede ir elevdndose hacia las capas mds altas de la atmésfera.

Las nubes son arrastradas de un lugar a otro por las corrientes
maritimas.

La mayoria del agua de la superficie terrestre se evapora hacia la
atmosfera debido al calor que proporciona el Sol.

Sdlo cuando las nubes pesan menos descargan el vapor que tienen en
forma de lluvia.

e Continta con la lectura.



MEDIDAS DE LAS PRECIPITACIONES. EL PLUVIOMETRO

La cantidad de agua que ha caido en un determinado tiempo se mide con
el pluviémetro, y se expresa en I/m? que es el volumen de litros que se
recogen por metro cuadrado de superficie.

Si hace mucho frio, el agua cae en forma de hielo, dado lugar a la nieve
o al granizo; cuando el tamafio del granizo es muy grande, recibe el nhombre
de pedrisco.

En ocasiones, cuando la cantidad de agua en la atmésfera es muy
grande y la temperatura baja, se condensa el vapor de agua al nivel del
suelo en forma de nubes, recibiendo el nombre de niebla.

Por lo general, esto ocurre por las mafianas, y a medida que avanza el dia la
temperatura del suelo aumenta por el calor del Sol, desapareciendo asi la
niebla.

Por la mafiana se puede observar la aparicion de gotas de agua en las
planta y superficies: es el rocio.
Si la temperatura es muy fria, las gotas de agua se transforman en hielo,
dando lugar a la escarcha.

TIPOS DE
PRECIPITACION  ESTADO DEL AGUA TAMANO
Lluvia Gotas de agua Tamafiio variable
Nieve Cristales de hielo Didmetro inferior a 5 mm
Granizo Trozos de hielo Didmetro entre 5y 10 mm
Pedrisco Trozos grandes de hielo Didmetro superior a 10 mm

e Contesta las siguientes preguntas:

¢Qué es un pluviometro?
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¢Por qué se produce la nieve?

¢Como se forma el rocio?

¢Y la escarcha?

¢Por qué se produce la niebla?

¢Cudndo desaparece?

e Completa el siguiente cuadro:

TIPOS DE PRECIPITACION ESTADO DEL AGUA
Lluvia

Cristales de hielo

Trozos de hielo

Pedrisco
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e Sigue leyendo.

EL LENGUAJE DE LAS NUBES

Podemos decir que existen distintos tipos de nubes:

e Los climulos: son masas blancas semejantes a bolas de algoddn.
Indican buen tiempo.

e Los cuimulos-nimbos: son grandes nubes que pueden desencadenar
tormentas.

e Los cirros: son nubes aplanadas y similares a trazos de pintura que se
forman en las zonas altas mds frias de la atmodsfera. Estdn
compuestos de cristales de hielo y anuncian la llegada del mal tiempo.

e Los estratos: son nubes muy extensas, aplanadas, de color gris
uniforme que se forman en las zonas bajas de la atmdsfera. Provocan
lluvia.

—
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e Une con flechas:

cUMULOS

CUMULOS-NIMBOS

CIRROS

ESTRATOS

e Dibuja, fijandote bien en

de nubes.

Cumulos

Cirro

-Son semejantes a bolas de algodén.

Son grandes nubes que pueden
desencadenar tormentas.

Son nubes muy extensas, aplanadas, de
color gris uniforme.

Son nubes aplanadas y similares a trazos
de pintura.

Indican buen tiempo.

Estdn compuestos de cristales de hielo y
anuncian la llegada del mal tiempo.

Provocan lluvia.

sus caracteristicas, los distintos tipos

Cdmulo-nimbo

Estrato



e Contesta estas preguntas:

¢Como se forman las nubes?

¢Y la lluvia?

¢Qué tipos de nubes conoces?

e Lee con mucha atencion:

6. AGUA MARINA Y AGUA CONTINENTAL

EL AGUA EN LOS CONTINENTES

En los continentes solamente se encuentra el 2,7% del agua que existen en
la hidrosfera.
El agua continental contiene sales disueltas procedentes de los materiales
rocosos por donde va pasando.

» Segln la cantidad de cloro que contiene el agua podemos dividirlas en:

e Aguas dulces: son las que contienen menos de 0,2g/1 de cloro.
e Aguas salobres: son las que contienen mds de 0,2g/I de cloro



Segln el lugar donde se encuentra el agua, podemos distinguir:

Aguas superficiales: son las aguas que se encuentran en la superficie
terrestre. Dentro de ellas estan:

o Las aguas de escorrentia: que son las aguas que circulan sin
cauce fijo por los terrenos después de las lluvias o el deshielo.

o Los torrentes: que son corrientes de agua que circulan por un
cauce, solamente en épocas de lluvia o deshielo.

o Los rios: que son corrientes continuas de agua que al final de
su recorrido llegan al mar, un lago u otro rio.

Esel tramo final del rio, que compren-
desu cadura. El o plerde su
capacidad erosiva y vierle, general-
‘mente en el may, us aguas y los ma-
teriales que ha ido arastrando.



o Los lagos: que son grandes acumulaciones de agua que se
encuentran en zonas hundidas del terreno Ilamadas
depresiones.

o Los glaciares: que son grandes acumulaciones de hielo que van
descendiendo lentamente por las laderas de las montafias.

e Aguas subterrdneas: son las que se encuentran bajo la superficie del
terreno y circulan por él.

Columna formada por
la unién de una estalactita
y una estalagmita.

EL AGUA MARINA

El agua de los océanos contiene gran cantidad de sales disueltas en ellg,
principalmente de cloro, sodio y potasio.

e Completa este texto.

Segln la cantidad de cloro que contiene el agua, podemos dividirlas en:

aguas y
Segln el lugar donde se encuentren, sefialamos dos tipos de aguas:

Las aguas superficiales y las

A su vez, dentro de las aguas superficiales, estan:
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e En funcion de lo que has completado en el punto anterior, haz un
esquema.

e Completa con lo que sepas:
Segln el cloro, que contengan, existen las llamadas...

Aguas dulces:

Aguas salobres:

Segln el lugar dénde se encuentren, distinguimos...

Aguas superficiales:

Aguas subterrdneas:

Dentro de las aguas superficiales estan...

Las aguas de escorrentia:

Los torrentes:
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Los rios:

Los lagos:

Los glaciares:

e Sigue leyendo con atencion.

7. EL AGUA POTABLE

El agua que consumimos proviene:

- delos rios,
- de las acumuladas en los pantanos.
- del agua subterradnea.

Sin embargo, el agua en su medio natural contiene gran cantidad de
sustancias que pueden provocar enfermedades en las personas y animales
que la beben.

Para poder beber el agua sin peligro, ésta debe someterse a un proceso de
limpieza o potabilizacion, al final del cual obtendremos agua potable.

El agua potable es aquella que puede utilizarse para el uso humano sin
ningln riesgo para a salud.
En el tratamiento de potabilizacién se controla:

- que el agua que vamos a beber sea transparente, sin olor, color
ni sabor.

- que no contenga ninguna sustancia que pueda perjudicar al
organismo.

- que no lleve ningln tipo de microorganismo.
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El tratamiento para hacer potable en agua consta de varias etapas:

1.- Tamizado.

2.- Decantacion.

3.- Filtracién.

4 - Esterilizacion.

5.- Nueva filtracion.

6.- Agregacion de cloro.

Es importantisimo no malgastar el agua potable y hacer un buen uso que

ella, porque es un bien necesario para vivir.
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CONSUMO DE AGUA DE UNA FAMILIA ;
ENEIaA. FORMAGA PGR CUATRO PERSONAS EN UN DIA '

: 'Lhﬂhqngﬁmlm1ﬂﬂﬂl ® No dejes cormer el pgua

- de agua por afio, : cuando te Bvas los dientes. en una ssiacon
-3 .-__.,,, www o lgvas la vaila do lavado gue
tiras de la cadena no sigue ® Utiliza of avaplsios y fa utilice agus reciciecs
‘saliando Bgua despuas. lavadora cuando estan lanos, no potabie.
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e Contesta las siguientes preguntas:

¢Qué es el agua potable?

¢Qué se controla en la potabilizacion del agua?

Enumera las etapas del tratamiento que se sigue para hacer potable el agua.

e Explica por qué debemos evitar un consumo de agua excesivo:
¢perjudica al medio ambiente?, ¢gastamos dinero de forma
innecesaria?, ¢perjudica a la economia del pais?

e Indica algunas medidas que podemos adoptar para evitar el
consumo excesivo de agua en casa.
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e Continda leyendo con atencion.
8. LAS AGUAS RESIDUALES

Al utilizar el agua en las casa y en las industrias la ensuciamos. Estas aguas
sucias recibe el nombre de aguas residuales y no pueden ser vertidas a los
rios y mares, ya que las sustancias que contienen son téxicas y alterarian el
medio natural.

Por este motivo, las aguas residuales deben pasar por una estacion
depuradora para asegurar su limpieza y evitar dafios al medio ambiente.

&n ef fondo. Las sustancias graﬁ.s flotan
6n superficie y son refiradas,

DECANTACION:

Las particulas

| stlidas mas
PEQUETias

s deposilan

S L an el fondo,
B agunleca i =it [ L T
| gsagﬁrlggora nor las | TRATAMIENTO DE LOS LODOS:
e TRATAMIENTD e e
alcantari | i } 8
P‘asan por mallas | | B IC0: | tratamiento biolbgico para convertiros
| qua ratianen los | | R G genmos et abonos uliizados en Ia agriculhurs
s U R
’t_namﬁplia&ums, | | sares vivos sa
= | alimiraan ¥
1 en lodos i
j que puetien ser }
| utilizacins como
+ abonos an |
H ag.rl:':u!lui“a. Enal |
Proceso se i
| desprende gas

| (didxido de carbona),
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Mira la siguiente vifieta y escribe un pequefio texto sobre lo que
ves y lo que sabes de las aguas residuales.
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IDEAS PRINCIPALES DE LA UNIDAD

La hidrosfera es el conjunto de agua que existe en el planeta
Tierra, en cualquier de los tres estados.

El agua es indispensable para la supervivencia de todos los seres
vivos.

Debemos beber suficiente agua y comer abundantes frutas y
verduras, que aportan agua y facilitan la eliminacion de sustancias

toxicas del organismo.

Las propiedades del agua son: accién disolvente, gran capacidad
para absorber calor y mantenerlo y densidad.

Las nubes estan formadas por vapor de agua que al enfriarse pasa
a estado liquido, dando lugar a la lluvia, la nieve y el granizo.

La cantidad de agua que ha caido en un determinado tiempo se
mide con el pluviémetro, y se expresa en |/m’.

Existen diferentes tipos de precipitaciones: lluvia, nieve, granizo y
pedrisco.

Podemos distinguir varios tipos de nubes: cimulos, cimulos-nimbos,
cirros y estratos.

Segln la cantidad de cloro que contiene el agua podemos dividirlas
en: aguas dulces y aguas salobres.

Segun el lugar donde se encuentra el agua, podemos distinguir:

aguas superficiales y aguas subterraneas.

El agua potable es aquella que puede utilizarse para el uso
humano sin ningln riesgo para a salud, después de haber sufrido
un tratamiento de potabilizacion.

Las aguas sucias o aguas residuales deben pasar por una estacion

depuradora para asegurar su limpieza y evitar dafios al medio
ambiente.
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